
不正成長の種類いろいろ その１ 

矯正治療の教科書ではこのように、上下の6才永久歯と犬歯の歯のかみ合わせの
位置関係で クラス１・2・3 と大きく３つのタイプに分けています。 

それに加えて歯並びがガタガタの叢生（そうせい）、咬んでも上下の歯が離れ
ている開咬（かいこう）、下の歯が隠れてしまう位の深い咬み合わせの過蓋咬
合（かがいこうごう）などなど・・・ 

 

クラス１を基準として、クラス２は出っ歯さん、クラス３は受け口さんという
のが代表的。  

で、くまがい先生が強調したいのは、これらは遺伝だけで決まるのではないと
いう事。 

君の日頃の習慣で運命が変わるよ。 食生活や呼吸などの生活習慣によって顔
が変わってくるんだよ。 




